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如是說 如是行

早期一貫道道場尚未合法化之前，道親的成全都會以旅遊的

方式進行，在遊覽車上講道。有一位坤道的壇主很希望自己的小

輩能夠接近道場，所以每次的活動都會帶著自己的女兒來參加，

希望我能夠加以開導。

大家見面之下，我總是會關心地詢問一下她的工作狀況，也

順勢提及：「吃素否？」她總是很靦腆地說：「還沒有。」而我

總是會鼓勵她最好能夠吃素。連續兩年的活動皆如此。

到了第三年，她也來參加這一年一次的道親旅遊活動，我又

跟平常一樣地關心她吃素否，這次她居然回答：「已經吃素了。」

我也很開心地接著問：「吃素多久了？」

她回答說：「兩個多月了。」誰知她這是在敷衍我，實際是

尚未吃素（這是後來才知道的，因為是她自己講出來的）。

等到旅遊活動結束回到家，她很開心地想：「旅遊三天都未

吃肉，回到家，這下總可以大飽口福了吧！」誰知就在當天夜裡，
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她的肚子疼啊！實在疼痛得難受，整夜都無法入眠。她心裡很疑

惑：「真奇怪！以前吃肉都不曾有過這現象，今天怎麼會這麼反

常，莫非……」

忽然間，她想起遊覽時對前人說了謊，騙前人說已經吃素，

還說吃了兩個多月。由於良知的譴責，自己覺得不該如此，次日

即懺悔，並開始吃素，肚子痛的情形也不藥而癒了。現在這位坤

道也已經是壇主了。

所以，我們每個人對於自己的言行要非常謹慎，最好是「先

行其言」，先做到才說，否則就愧對了自己的良知。
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