
材 料餫杏 包 菇 跏 素 腰 花 （ 蒟

蒻）跏香菇跏素丸子跏老

薑跏九層塔。

調味料餫葵花油跏醬油跏糖。

作 法餫芫翳老薑切薄片飫杏包菇及

素丸子切花刀飫後以牙

籤串起素腰花後飫略

炸。

2翳油鍋爆炒老薑後加少許

醬油跏糖跏水飫後加入

素腰花飫略燒後加入九

層塔即可。

雡

△認真的上課。

提供：觀音齋

主廚：莊汝聰

△可愛的黑人小道親。

▽乾道為Moloto村落裡優秀的

資深幹部(前左為屋主)。

△在新建的車庫預定地上課。

△戶外大型團體活動。
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